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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ МУНИЦИПАЛЬНОГО 
БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ АЛТАЙСКОЙ СРЕДНЕЙ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЫ №1 ИМ. П.К.КОРШУНОВА 
(МБОУ АЛТАЙСКОЙ СОШ №1) 

на текущий учебный год 
 

 Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Алтайской 
средней общеобразовательной школы № 1 им. П. К. Коршунова является нормативным 
документом, определяющим перечень, трудоемкость, последовательность и распределение 
учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности 
обучающихся и формы промежуточной аттестации на уровне начального общего, основного 
общего, среднего общего образования. 
Учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое 
на их освоение по классам и учебным предметам. 
Нормативно – правовая основа формирования учебного плана 
Учебный план МБОУ Алтайской СОШ №1 составлен на основе следующих нормативных 

документов:  
• Федерального закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 
• Федеральный государственный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Минобрнауки Российской   Федерации от 17.12.2012 г № 1897 
• Постановления Главного государственного санитарного врача Россий- 
ской Федерации от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 
• «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обу 
чения в общеобразовательных учреждениях» (с изменениями и дополнения 
ми) (далее - СанПиН); 
• Письма Министерства образования Российской Федерации «О соблюдении 

Законодательства РФ при применении новых образовательных технологий в образовательных 
учреждениях» от 01.06.2001 г. № 22-06-770; 
• Приказа Министерства Образования Российской Федерации «Об утверждении 

федерального учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений 
Российской федерации, реализующих программы общего образования» от 09.03.2004 г. № 1312 (в 
редакции от 20 августа 2008 года № 241);  
• Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 8 октября 2010 

г. № ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры; 
• Письма Министерства образования и науки Алтайского края от 7 апреля 2017 г. № 21-

02/021 1052 «О методических рекомендациях по проектированию учебного плана при реализации 
ФГОС ООО»; 
• Письма Министерства образования и науки Алтайского края от 31 июля 2020 г. № 23-

02/21 1612 «О направлении методических рекомендаций»; 
• Устава МБОУ Алтайской СОШ №1 
• Основной образовательной программы основного общего образования. 

Режим работы школы в 2022 – 2023 учебном году 
Образовательный процесс ведется согласно лицензии (№ 033 от 23.01.2003г, лицензия 
бессрочная) 
Общее количество 9 классов -2 
Школа работает в режиме пятидневной учебной недели; продолжительность учебного года в 9 
классах 33 учебных недели. 
Срок освоения образовательных программ: 
-основного общего образования - пять лет 
Занятия проводятся в одну смену. Продолжительность урока составляет 40 минут. 
 
 
 



Расписание звонков 
 8.10 8.50 
1 9.00 9.40 
2 09:55 10.35 
3 11:50 11.30 
4 11.45 12.25 
5  12.45 13.25 
6  13.40 14.20 
7  14.25 15.05 

 

 
 
Основными формами освоения общеобразовательных программ являются: 
-Очная форма обучения 
 
Формами промежуточной аттестации являются: четвертная и годовая. 
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений по ФГОС в 9классах. 
Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 
достижение важнейших целей современного образования: 
-формирование гражданской идентичности учащихся, приобщение их к общекультурным, 
национальным и этнокультурным ценностям; 
 -готовность учащихся к продолжению образования на последующих уровнях общего образования, 
их приобщение к информационным технологиям; 
-формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 
ситуациях; 
-личностное развитие учащегося в соответствии с его индивидуальностью. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 
реализацию индивидуальных потребностей учащихся. 
Приоритетными для формирования учебного плана школы являются: 
-интересы учащихся, запросы родителей; 
-соответствие целей обучения возможностям и желаниям учащихся; 
-социальный заказ общества; 
При проведении занятий по иностранному языку (9 классы) осуществляется деление классов на 
две подгруппы при наполняемости класса 20 и более человек. 
 
Характеристика учебного плана школы уровня основного общего образования ФГОС 
 В 2022-2023 учебном году в 9 классах в соответствии с нормативными документами реализуются 

федеральные государственные образовательные стандарты основного общего образования.  
В соответствии с п. 18.3.1. ФГОС ООО учебный план обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований Стандарта, определяет общий объём нагрузки и максимальный объём 
аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по 
классам (годам обучения). Учебный план основного общего образования составлен на основе 
примерной основной образовательной программы образовательного учреждения (для 
общеобразовательных учреждений, в которых обучение ведётся на русском языке с изучением 
второго иностранного языка, а также где преподавание ведется на русском языке, но наряду с ним 
изучается один из языков народов Российской Федерации- в данном случае-Родного (русского) 
языка).  
На уровне основного общего образования по программе ФГОС ООО с 1 сентября 2022 года будут 

обучаться 2 девятых класса. Количество академических часов, отведенных на освоение 
обучающимися 9 классов учебного плана (обязательная часть; часть, формируемая участниками 
образовательного процесса), не превышает величину недельной образовательной нагрузки при 
шестидневной учебной неделе и составляет в 9 классе 36 часа. (максимальная допустимая 
недельная нагрузка). 
 Образовательный процесс в 9 классах школы организуется в соответствии с гигиеническими 

требованиями к режиму образовательного процесса (СанПиН 2.4.2.2821- 10) - продолжительность 



урока - 40 минут; продолжительность учебного года составляет 33 учебных недели для 9 – х 
классов. 
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений.  
Обязательная часть учебного плана.  
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, реализующих основную образовательную программу основного общего 
образования МБОУ Алтайской СОШ №1, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 
(годам) обучения.  
В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные предметы: 
 - русский язык и литература (русский язык, литература); 
 - родной язык и родная литература (родной язык, родная литература); 
 - иностранные языки (иностранный язык); 
 - общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, обществознание, 

география);  
- математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика);  
- основы духовно-нравственной культуры народов России; 
 - естественно-научные предметы (физика, биология, химия); 
 - искусство (изобразительное искусство музыка); 
 - технология (технология);  
 - физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности).  
В обязательной части учебного плана предусматривается изучение русского языка 3 часа в 9 классе 

в соответствии с авторской программой В. В. Бабайцевой. Предмет «Литература» изучается по 3 
часов в неделю в 9 классах в соответствии с авторской программой Коровина В.И. Предметы 
«Родной язык(русский)» «Родная литература(русская)» изучаются в 9 классе в объёме 0,5 часа.  
В 2022 – 2023 учебном году учебный предмет «Второй иностранный язык» изучается в 9 классах. 

На изучение предмета отводится 2 часа в неделю. Второй иностранный язык «Немецкий язык» 
изучается в соответствии с авторской программой Аверина М.М. «Горизонты». Английский язык 
как второй иностранный язык изучается в соответствии с авторской программой Афанасьевой О.В. 
В 9 классах-4 часа алгебры и 2 часа геометрии в соответствии с авторскими программами 

Ю.Н.Макарычева, Н.Г.Миндюк и Л.С.Атанасяна, В.Ф.Бутузова соответственно. 
 В образовательную область «Общественно - научные предметы» входят учебные предметы: 

«История России» (А. А. Данилова, О.Н.Журавлевой) и «Всеобщая история» (А.А.Вигасина) (3 часа 
в неделю 9 классы), «Обществознание (включая экономику и право)» (1 час в неделю в 6-9 классах 
в соответствии с авторской программой Л.Н. Боголюбова, «География» (В.В.Николина, 
А.И.Алексеев) (2 часа в неделю 9 классы). 
Изучение естественно - научных дисциплин обеспечено предметами: «Биология»9 классы – 2 часа 

в неделю при реализации УМК В.В.Пасечника. Предмет «Физика» в 9 классах изучается 2 часа в 
неделю, предмет «Химия» изучается в объеме 2 часа в неделю в 9 классе по программе 
О.С.Габриелян, С.А.Сладков. 
 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Поскольку школа работает в режиме 5-дневной рабочей недели – 9 классы, данная часть в 
пределах максимально допустимой недельной нагрузки составляет для 9 классов- 2 часа. Эти 
часы отданы на изучение предмета «Второй иностранный язык» 

Учебный план школы обеспечивает выполнение программ по предметам и преемственность между 
уровнями образования и способствует развитию общей культуры выпускника. 
 На уровне основного общего образования в учебном плане сохраняется в необходимом объеме 

содержание, являющееся обязательным для обеспечения Федерального государственного 
образовательного стандарта образования. 
 Учреждение укомплектовано педагогическими кадрами, имеющими необходимый уровень 

квалификации. Разработаны рабочие программы по предметам федерального компонента с учетом 
стандартов второго поколения. 
 Имеются учебники у всех обучающихся, обеспечивающих реализацию федеральных 

государственных образовательных стандартов. Все предметные образовательные программы 
учебного плана, учебники 9 классов рекомендованы Министерством образования и науки 
Российской Федерации 



Прогноз педагогических результатов реализации учебного плана 
 Учебный план обсужден на педагогическом совете МБОУ Алтайской СОШ №1. По итогам 

реализации учебного плана могут быть достигнуты следующие результаты: 
 - обеспечены условия, направленные на обновление содержания образования с целью повышения 

качества знаний учащихся; 
 - созданы условия для внедрения современных образовательных технологий: информационно-

коммуникативных, проектной и др. 
 - созданы условия для предупреждения перегрузки учащихся.  
Меры по гарантированному выполнению учебного плана 
 - Контроль за учебно-методическим обеспечением учебного плана школы. 
 - Контроль за выполнением учебных программ. 
 - Мониторинг качества преподавания.  
- Внутренний и внешний мониторинг знаний учащихся. 
 - Создание условий для внедрения новых педагогических технологий. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Учебный план на 2022/2023 учебный год Основное общее образование   9 классы 
ФГОС 2010(второго поколения) (недельный) 

 

 

  

Учебный план на 2022/2023 учебный план Основное общее образование 9 классы 
ФГОС 2010(второго поколения) (годовой) 

Предметные 
области  

Учебные предметы 9 А 9 Б всего 

Обязательная 
часть  

  

Русский язык и 
литература 

Русский язык 3* 3* 3* 
Литература 3* 3* 3* 

Родной язык и 
литература на 
родном языке 

Родной язык 0,5* 0,5* 0,5* 
Родная литература  0,5* 0,5* 0,5* 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 
Второй 
иностранный язык 

2 2 2 

Математика и 
информатика 

Алгебра 3 3 3 
Геометрия 2 2 2 
Информатика 1 1 1 
    

Общественно – 
научные предметы 

История России.  3 3 3 
Всеобщая история. 

Обществознание  1 1 1 
География 2 2 2 

Естественно –
научные предметы 

Физика 2 2 2 
Химия 2 2 2 
Биология 2            2 2 

Искусство Музыка    
Изобразительное 
искусство 

   

Технология Технология    
Физическая 
культура и Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности4 

1 1 1 

Итого  33 33 33 
 Часть, 

формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений 

0 
 
 

0 
 
 
 

 

ИТОГО  33 33  
Максимально 
допустимая при 5- 
дневной неделе 

 33 33  

Максимально допус  36 36 
тимая  недельная 
нагрузка ПРИ 6 – 
ДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ 
НЕДЕЛЕ 

   

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные 
области  

Учебные предметы 9 А,Б всего 

Обязательная часть   
Русский язык и 
литература 

Русский язык* 102* 102* 
Литература* 102* 102* 

Родной язык и 
литература на 
родном языке 

Родной язык* 17* 17* 

Родная литература*  17* 17* 
Иностранные языки Иностранный язык 102 102 

Второй иностранный язык 68 68 
Математика и 
информатика 

Алгебра 102 102 
Геометрия 66 66 

Информатика 34 34 
   

Общественно – 
научные предметы 

История России.  68 68 
Всеобщая история. 
Обществознание  34 34 
География 68 68 

Естественно –
научные предметы 

Физика 68 68 
Химия 68 68 
Биология3 68           68           

Искусство Музыка   
Изобразительное искусство   

Технология Технология   
Физическая 
культура и Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 102 102 

Основы безопасности 
жизнедеятельности4 

34 34 

Итого  33/1122 33/1122 
 Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0 
 

0 

ИТОГО  33 33 
Максимально 
допустимая при 5- 
дневной неделе 

 33 33 

Максимально допус 
тимая  недельная 
нагрузка ПРИ 6 – 
ДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ 
НЕДЕЛЕ 

 36 36 
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